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(54) Orthese de genou 

(57) . L'invention cqncerne une orthese de genou, 
comportant une armature de femur (2) et une armature 
de tibia (3),/eliees par une articulation (14) propre k per- 
mettre un pivotement relatif du femur par rapport au ti- 
bia. L'articulation (14) comprend des structures de con- 
tact et de guidage adaptees pour engendrer d'une part, 
au cours d'une flexion d'angle (a) k partir de la position 
d'extension complete, une translation vers i'arriere (T) 
de I'armature de femur par rapport k Tarmature de tibia, 
se combinant k une rotation d'une armature par rapport 
& ('autre, d'autre part, apres la phase de flexion d'angle 
(a), une rotation pure des armatures autour d'un doigt 
arrete k I'extremit6 d'une lumiere oblongue. Les struc- 
tures ont des profits adapts pour que ('angle de flexion 
(a) soit de preference compris entre 15° et 25°. 


Fig 7 
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Description 

La presents invention est relative a une orthese de 
genou destinee a etre placee autour du genou d'un pa- 
tient pour permettre a celui-ci de pallier une defaillance 
fonctionnelle, suite a une operation chirurgicale, un trau- 
matisms ou a une pathologie, en autorisant dans des 
conditions de maintien satisfaisantes la flexion et I'ex- 
tension du genou, avec une cinematique proche de celle 
d'un genou physiologique. 

On sait que le genou humain est une articulation 
particulierernent sophistiqu^e en raison du nombre 
d'6lements qui la composent, et des fonctions relatives 
de ces elements qui assurent une cinematique comple- 
xe. Sch^matiquement resume a la description de ses 
elements essentiels, un genou comporte des condyles 
femoraux, situes a Textremite distale du femur, deux pla- 
teaux tibiaux situes sur la partie superieure du tibia sur 
lesquels les condyles femora ux peuvent se deplacer en 
translation et en rotation, en modifiant la position relati- 
ve des axes du femur et du tibia, des ligaments divers, 
croises, posterieurs et anterieurs et lateraux, qui relient 
les diverses parties du genou pour assurer la transmis- 
sion des efforts et les mouvements relatifs, et enfin des 
menisques, sorte de lames cartilagineuses en forme de 
croissants, situees entre les parties osseuses sur les 
bords lateraux des plateaux tibiaux pour compenser 
leurs debattements relatifs. 

Sans entrer dans des details inutiles pour la des- 
cription et la comprehension de la presente invention, 
on peut seulement rappeler que I'agencement des di- 
verses parties d'un genou engendre, au cours de la 
flexion, un mouvement complexe qui combine un depla- 
cement en translation relative du femur et des diverses 
parties qui lui sont liees par rapport au tibia sur la surface 
des pJateaux tibiaux, et une rotation relative du femur 
par rapport au tibia autour de plusieurs axes instantanes 
de rotation transversaux passant par les condyles fe- 
moraux. 1 

On connatt deja dans la technique de nombreux 
dispositifs d'articulation adapted pour etre montes au 
droit du genou d'un patient afin d'autoriser un pivote- 
ment du femur par rapport au tibia. 

Une premiere famille d'orthese du genou assure un 
guidage partiel du femur par rapport au tibia mais laisse 
un degre de liberie dans le sens antero-posterieur, et ce 
sont les ligaments du patient qui controlent la position 
antero-posterieure precise du femur (brevet GB-2 161 
388, WO 88.04542). Ce type d'orthese n'est applicable 
que si les ligaments du patient sont sains et peut au con- 
traire etre pr^judiciable dans le cas d'une articulation ou 
les ligaments sont leses car le travail demande a ceux- 
ci peut participer a accroTtre ces lesions. 

L'orthese visee par I'invention fait partie d'une autre 
famille assurant un guidage complet du femur par rap- 
port au tibia de fagon a definir totalement la position de 
Tun par rapport a I'autre au cours de la flexion sans par- 
ticipation des ligaments naturels. La difficulty rencon- 


tree dans ce type d'orthese est de reproduire le plus fi- 
delement possible la cinematique naturelle du genou, 
afin d'^viter des contraintes .et surcharges sur des par- 
ties Jesses en vue de permettre une rehabilitation satis- 
5 faisante. 

Un premier type d'orthese de cette famille est cons- 
titue par une articulation monocentrique qui engendre 
une rotation pure autour d'un axe fixe (par exemples : 
US-Re 34318, EU-0466538, EU-0633007, US-5 031 
10 606, EU-0677282, US-4 088 1 30). Dans ce cas, des in- 
terferences prejudiciables apparaissent entre l'orthese 
artificTelle et les elements (leses ou non) de I'articulation 
physiologique, qui contrarient fortement la rehabilita- 
tion. 

15 Dans un autre type d'orthese dite polycentrique, on 
s'est attache a combiner mouvement de translation et 
mouvement de rotation afin de tenter d'6viter les con- 
traintes et surcharges sur |es organes physiologiques. 
Toutes les ortheses polycentriques, existant a I'heure 

20 actuelle, proposent des articulations qui, au cours de la 
flexion, produisent un mouvement combinant une trans- 
lation vers I'avant du femur par rapport a u tibia et une 
rotation relative de ces organes autou r de plusieurs cen- 
tres instantanes de rotation. Dans certaines ortheses, 

2S la translation vers I'avant du feYnur est produite sur toute 
I'amplitude de la flexion (US-5 632 725, WO 95/03013) ; 
dans d'autres, la translation vers I'avant du femur n'est 
engendree qu'au debut de la flexion (US-4 603 690, US- 
5 286 250). Toutefois, toutes ces protheses perturbent 

30 gravement le mouvement physiologique du genou et, 
parvoie de consequence, engendrent necessairement 
les contraintes et surcharges precitees. 

La presente invention se propose de fournir une or- 
these perfectionnee, reduisant au cours de la flexion les 

35 contraintes et surcharges subies par les organes natu- 
re Is, 1 par comparaison-aux- ortheses conn ues- - 
A cet effet, l'orthese visee par I'invention est une 
orthese de type polycentrique, comportant une armatu- 
re de femur, des moyens de fixation de cette armature 

40 de femur sur la cuisse d'un patient, une armature de ti- 
bia, des moyens de fixation de cette armature de tibia 
sur la jambe du patient au-dessous. du genou, des 
moyens d'articulation de ('armature de femur et de Tar- 
mature de tibia comprenant au moins deux pieces d'ar- 

45 ticulation, dites piece d'articulation femorale et piece 
d'articulation tibiale, respectivement splidaires de ('ar- 
mature de femur et de I'armature de tibia et pourvues 
d'une came d'appui et d'une rampe de guidage agen- 
cees pour cooperer en vue d'autoriser et guider le pivo- 

50 tement relatif d'une armature par rapport a I'autre entre 
une position d'extension complete et une position de 
flexion complete, des moyens d'arret adapted pour de- 
finir la position d'extension complete et interdire une hy- 
perextension, et des moyens d'arret adapted pourd6fi- 

55 nir la position deflexion complete et limiter le pivotement 
a cette position. Conformement a 1 la presente invention, 
ladite orthese se caracferise en ce que ses moyens d'ar- 
ticulation comprennent : 
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de premieres surfaces de contact conjugueds, por- 
teds par la came d'appui et par la rampe de guidage 
et agencees pour prendre appui et rouler Tune sur 
I'autre et engendrer, au cours d'une flexion d'angle 
(a) a partir de la position d'extension complete, une 5 
translation vers I'arriere (T) de I'armature de femur 
par rapport a I'armature de tibia, se combinant a une 
rotation (R1) d'une armature par rapport a I'autre, 
un doigt et une lumiere oblongue portes par la piece 
d'articulation femorale et par la piece d'articulation 10 
tibiale, (edit doigt etant loge dans ladite lumiere 
oblongue, laquelle est agencee pour autoriser le 
deplacement vers I'arriere dudit doigt au cours de 
la flexion d'angle (a), et pour arrdter le doigt en po- 
sition arriere a la fin de ladite flexion d'angle (a) en *5 
vue d'interrompre le mouvementde translation vers 
I'arriere (T) de I'armature de temur par rapport a I'ar- 
mature de tibia apres le pivotement d'angle (a) a 
partir de la position d'extension complete, 
de secondes surfaces de contact conjugueds por- 20 
tees par la came d'appui et par la rampe de guidage 
et agencies pour glisser I'une sur I'autre apres la 
phase de flexion d'angle (a) de facon a engendrer 
une rotation pure (R2) des armatures autour du 
doigt arrets dans sa lumiere oblongue. 25 

Pour simplifier la description, on considere que Tar- 
mature de tibia est fixe et que c'est I'armature de femur 
qui subit la flexion par rapport a la premiere. 

L'orthese conforme a I' invention a ete concue et mi- so 
se au point a partir d'une analyse de la cinematique phy- 
siologique du genou et d'une modelisation de cette ci- 
ndmatique pour en fournir une excellente approximation 
et permettre de la rep rod u ire a I'aide de moyens sim- 
ples. Ainsi, on a pu s'apercevoir que les ortheses poly- 35 
centriques connues a ce jour realisaient la phase de 
translation (femur se deplacant vers I'avant par rapport 
au tibia) a ('inverse de ce qui se passe dans la physio- 
logic. Dans cette derniere en effet, le femur subit une 
translation vers I'arriere par rapport au tibia, et ce pen- 40 
dant toute la flexion, mais d'amplitude decroissante au 
cours de la flexion pour s'annuler a la fin du mouvement 
de flexion. Ainsi, il n'est pas surprenant que les ortheses 
polycentriques connues qui operent une translation op- 
posee a la translation physiologique engendrent des 45 
contraintes notamment ligamentaires provenant d'un 
decalage antero-posterieur du femur par rapport au ti- 
bia Toutefois, produire une translation continue d'am- 
plitude decroissante du femur par rapport au tibia con- 
duirait a des systemes mecaniques tres complexes et, so 
en fait, non nedessaires pour obtenir une suppression 
pratique des contraintes, compte tenu de la relative sou- 
plesse permise par les moyens de fixation des armatu- 
res sur la cuisse et sur la jambe du patient. L'orthese de 
I'invention engendre un mouvement simplify qui corres- 55 
pond a une modelisation tres proche du mouvement 
physiologique, mouvement simplify consistant a subs- 
tituer a la translation arriere continue decroissante du 
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femur sur toute la flexion, une translation arriere linedire 
dans une phase (a) de debut de flexion, et a realiser 
ensuite une rotation pure (du type de celle des ortheses 
monocentriques) apres cette phase de dedut On ob- 
tient ainsi, a la fois une grande simplicity des moyens 
mis en oeuvre et une cinematique reproduisant de facon 
satisfaisante la cinematique physiologique (compte te- 
nu des jeux de fixation sur la cuisse et la jambe du pa- 
tient). 

Selon un mode de realisation pref6rentiel, la came 
d'appui et la rampe de guidage ainsi que le doigt et la 
lumiere oblongue sont adaptes pour conditionner une 
translation vers I'arriere de I'armature de femur par rap- 
port a i'armature de tibia sur un angle de flexion (a) sen- 
siblement compris entre 1 5° et 25°. On a constate qu'un 
tel angle (a) conduisait a une approximation optimale 
de la cinematique physiologique. 

Par aiMeurs, l'orthese comprend avantageusement, 
de facon connue en soi (US-Re 34318), des moyens 
reliables de limitation de la flexion et de ('extension, 
comportant une pluralite de logements repartis sur la 
piece d'articulation tibiale, un bossage solidaire de la 
piece d'articulation femorale, et au moins un teton loge 
dans un desdits logements en vue de servir de butee 
au bossage dans la position limite desired de flexion ou 
d'extension. Ces moyens permettent au chirurgien ou 
au kinesitherapeute, de limiter la flexion ou ('extension 
sur une plage angulaire donnee en fonction de la thera- 
pie souhaited. Cette plage angulaire peut ainsi etre mo- 
dified au cours de la rehabilitation, en particulier pour 
I'elargir progressivement. Dans un mode de realisation, 
I'ecartement angulaire est sensiblement egal d'un loge- 
ment au suivant et correspond sensiblement a un angle 
de 1 0°, le nombre des logements etant choisi de manie- 
re a autoriser un mouvement en flexion d'amplitude 
max i male comprise entre-environ 0° a 110°, et eh ex- 
tension de 0° a 90° environ. 

Selon un mode de realisation prefere, 1'orthese 
comprend deux pieces d'articulation femorale et deux 
pieces d'articulation tibiale, destinies a cooperer par 
couples de part et d'autre du genou, une coque de pro- 
tection de rotule etant fixee sur les deux pieces d'articu- 
lation tibiale. Une telle orthese utilised en pathologie as- 
sure en complement une protection de la rotule. Le cas 
echeant, elle peut etre utilised sur des sujets sains, fra- 
giles ou ayant pour seule pathologie une lesion rotulien- 
ne, en vue d'assurer une protection de la rotule et un 
soulagement des ligaments. 

D'autres caracteristiques d'une orthese de genou 
conforme a I'invention ressortiront de la description qui 
suit d'un exemple de realisation, donne a titre non limi- 
tatif, en reference aux dessins annexed sur lesquels : 

la figure 1 est une vue schematique en perspective 
de l'orthese considered, 

la figure 2 est une vue de cot6 et en coupe longitu- 
dinale de celle-ci, 

la figure 3 est une vue eclated des divers elements 
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de I'articulation de I'orthese, 
la figure 4 est unevue en coupe, egalement eclatee, 
des elements illustres sur la figure 3, 
la figure 5 est une vue en coupe et en detail de I'ex- 
t re mite de la piece 2, 

les figures 6, 7, 8, 9, 10 et 11 sont des schemas 
illustrant le mouvement de flexion de I'orthese de- 
puis une position d'extension complete jusqu'a une 
position de flexion complete, 
enfin la figure 12 montre une orthese de type pre- 
cite, pourvue d'une coque de protection de rotule. 

Sur les figures 1 et 2, I'orthese 1 comporte une ar- 
mature de femur 2 et une armature de tibia 3, respecti- 
vement prevues pour etre solidarisees au femur et au 
tibia d'un patient. 

L'armature de femur 2 se presente de preference 
sous la forme de deux attelles laterales rigides 4 et 5, 
reunies sur le devant de la cuisse au-dessus du genou 
par un arceau anterieur rigide 6, Pensemble etant immo- 
bilise en position sur le patient au moyen de deux san- 
gles 7, passant dans des oeillets 8 menages dans les 
attelles et se fermant derriere le membre. L'arceau an- 
terieur 6 est dispose a la base de l'armature de femur 2 
de facon a procurer un appui au bas de la cuisse du 
patient a proximity immediate du genou. 

L'armature de tibia 3 presente sensiblement la me- 
me structure, avec deux attelles laterales 9 et 10, un 
arceau anterieur rigide de liaison 11 situe sous le genou, 
et une sangle de fixation 12. L'arceau anterieur 11 est 
dispose en position a peu pres mediane par rapport & 
l'armature de tibia 3 de fagon a procurer un appui en 
partie haute du tibia en preservant, au-dessus dudit ar- 
ceau, la place du genou. 

Les sangles 7 et 12 peuvent avantageusement 
comporter des moyens de reglage de leur longueur pour 
permettre leur serrage plus ou moins ajuste respective- 
ment sur la cuisse et la jambe, et sont munies d'ele- 
ments d'accrochage de leurs extremites qui peuvent 
etre d'un type quelconque, du gendre bande "Velcro* ou 
autre. 

Les arceaux 6 et 11, comme les attelles 4 et 5, 9 et 
1 0, sont de preference revetus a I'interieur d'une couche 
de mousse elastique 13 ou analogue pour ameliorer le 
contort du patient lorsque le dispositif est mis en place. 
L'ag en cement en hauteur des arceaux 6 et 11 prece- 
demment defini confere un excellent maintien antero- 
posterior de ('articulation physiologique en raison de la 
rigidite desdits arceaux et de la proximite des appuis 
qu'ils procurent de part et d'autre du genou. 

Les deux armatures 2 et 3 sont reunies au niveau 
du genou qu'elles entourent, par une articulation 14 dont 
le detail de la realisation est plus particulierement iltus- 
tre sur les figures 3 et 4, cette articulation permettant, 
conformement a ('invention, d'autoriser en cours de 
flexion, un double mouvement de translation vers Car- 
rie re de l'armature de femur et de rotation relative des- 
dites armatures, I'amplitude de ce dernier mouvement 
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etant reglable en fonction du programme de reeducation 
du patient. 

Si Ton se refere plus particulierement a ces figures 
3 et 4, on retrouve sur ces dernieres les attelles 4 et 9 
5 des armatures de femur 2 et de tibia 3, les autres attelles 
5 et 10 situees de I'autre cote de I'orthese n'etant pas 
representees pour ne pas surcharger inutilement le des- 
sin. 

L'attelle 9 forme a son extremite superieure une pie- 
10 ce d'articulation tibiale comprenant deux plaques paral- 
lels espacees, respectivement 15 et 16, propres a etre 
solidarisees Tune avec I'autre dans le prolongement su- 
perieur de l'armature de tibia 3 par un rivet 17 ou ana- 
logue, traversant des orifices 18,et 19 prevus dans les 
is plaques 1 5 et 1 6, ces dernieres etant amenagees a leur 
partie superieure de maniere a delimiter entre elles une 
fente 20 ouverte vers le haut, dans laquelle vient ^'en- 
gager la partie inferieure de 1'attelle 4 comme precise 
ci-apres. 

Les plaques paralleles 15 et 16 de l'attelle 9 sont 
associees, au droit de la fente 20, a deux guides plats 
respectivement 21 et 22 formant des rampes de guida- 
ge, ces guides etant fixes aux plaques par des rivets 23 
engages dans des percages 23a correspondants. Ces 
guides, exactement symetriques I'un de I'autre par rap- 
port au plan median de la fente, presentent chacun une 
encoche ouverte 24, seule celle illustree sur le guide 22 
solidaire de la plaque 16 apparaissant sur la figure 3, 
les deux encoches etant en revanche visibles sur la vue 
en coupe de la figure 4. 

L'encoche 24 comporte un arrondi concave de fai- 
ble rayon de courbure, prolonge. d'un cote et de I'autre 
d'une part, d'une face plane 25 sensiblement verticals 
(dans la position tibia dresse a la verticals), d'autre part, 
d'une face plane 26 qui s'etend dans une direction sen^ 
siblement perpendiculaire a la face plane 25, cette faee 
se terminant elle-meme par une face inclinee 27. 

L'attelle 4 de l'armature de femur 2 forme a son ex- 
tremite inferieure une piece d'articulation femorale qui 
penetre a I'interieur de la fente 20 menagee entre les 
plaques 15 et 16, et comporte de part et d'autre deux 
plaques identiques laterales 29 et 30, symetriques Tune 
de I'autre par rapport a la partie inferieure de l'attelle 4. 
Ces plaques 29 et 30 fixees sur cette partie inferieure 
forment une came d'appui comprenant un profit arrondi 
convexe 32 de faible rayon de courbure, prolonge vers 
I'arriere par un profil courbe 33 et, vers le haut, d'une 
face frontale plane 31 sensiblement verticale et done 
parallele a la face 25 de l'encoche ouverte 24 prevue 
dans les guides 21 et 22. 

La came d'appui comprend en outre un profil courbe 
33' situe dans le prolongement du profil courbe 33, ce 
profil courbe etant adapte pour venir glisser sur la face 
inclinee 27 de la rampe de guidage, une fois accomplie 
la phase de debut de flexion (a), 

Ainsi, le profil arrondi 32 de la came d'appui, pro- 
longe par le profil courbe 33, d'une part, et l'encoche 
ouverte 24 de la rampe de guidage, prolongee par les 
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faces planes 25 et 26, forment de premieres surfaces 
de contact conjugu6es, appelees a prendre appui et 
rouler I'une sur I'autre en vue d'engendrer, au debut du 
mouvement de flexion, une translation vers I'arriere de 
I'armature de femur par rapport a I'armature de tibia, se s 
combinant a une rotation d'une armature par rapport a 
i'autre. Pendant ce debut de flexion d'angle a, le profil 
arrondi 32 vient se loger dans I'encoche ouverte 24 pour 
servir de guide de roulement et vient en appui sur la face 
25 pour servir de butee avant et assurer la translation to 
vers I'arriere, cependant que le profil courbe 33 vient 
rouler sur la face plane 26. Ces surfaces de contact sont 
adapters pour p rod u ire une premiere flexion d'un angle 
avantageusement voisin de 20°. 

En outre, le profil courbe 33' de la came d'appui, *s 
d'une part, et la face inclinee 27 de la rampe de guidage, 
d'autre part, forment de secondes surfaces de contact 
conjugu6es, appelees a prendre appui et glisser I'une 
sur I'autre en vue d'engendrer, apres la phase de flexion 
d'angle a, une rotation pure de I'armature de femur par 20 
rapport a I'armature de tibia. 

Un doigt 34 est monte dans un trou 36 de la piece 
d'articulation femorale (plaques 29, 30, extremite de I'at- 
telle 4) pour traverser de part en part celle-ci et venir se 
loger dans des lumieres oblongues 35 menagees en 25 
correspondance dans les plaques espacSes 15, 16 de 
la piece d'articulation tibiale. Ce doigt 34 et la lumiere 
oblongue 35 conjugu^e sont agences de sorte que le 
doigt 34 soit libre de se deplacer vers I'arriere au cours 
de la flexion d'angle a (avantageusement 20°) et vienne 30 
en but6e contre I'extr6mite de la lumiere a la fin de cette 
flexion d'angle a en vue d'interrompre le mouvement de 
translation vers I'arriere et de produire un mouvement 
de rotation pure pendant la derniere phase de flexion. 

La plaque 1 5 de la piece d'articulation tibiale, situee 35 

vers Pexterieurde ['articulation, est parailleurs assoctee— 

a un boTtier 37 muni d'un couvercle 38, permettant de 
fermer ou d'ouvrira volonte ce boTtier. Celui-ci comporte 
une ouverture interne 39 en regard de la lumiere oblong 
gue 35 des plaques 15 et 16; le doigt 34 comporte une *o 
tete 6paul6e 40 disposee de I'autre cote du fond 41 dudit 
boTtier 37, de maniere a rendre ce doigt prisonnier du 
boTtier sans empecher son defacement dans la lumiere 
oblongue. 

Comme on le voit sur la figure 3, le fond 41 du boTtier 45 
comporte une pluralite de logements 42 ou 43, selon 
qu'ils sont situes vers I'avant ou vers I'arriere de I'articu- 
lation. Ces logements se prolongent dans les plaques 
15 et 1 6, et les guides plats 21 et 22 de la piece d'arti- 
culation tibiale ; ces logements sont prevus pour rece- so 
voir un teton tel que schematiquement represents en 
44, le role de ce teton etant de former butee d'arret pour 
limiter les mouvements de flexion et d'extension de I'ar- 
ticulation par arret d'un bossage 28 solidaire de la piece 
d'articulation femorale (constitue en pratique par une 55 
extension d'extremife de I'attelle 4). 

Le fonctionnement de I'orthese decrite ci-dessus 
est le suivant. 
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Le patient dont la cuisse et la jambe sont equipees 
des deux armatures 2 et 3 convenablement immobili- 
sees par leurs sangles 7 et 12, peut, grace a I'articula- 
tion proposee, faire subir a son genou des mouvements 
aussi bien de flexion que d'extension, ces mouvements 
6tant controls (et eventuellement limites) par Torthese 
qui reproduit selon un modele fidele la cinematique du 
genou physiologique. 

En extension complete (schema de la figure 6), la 
face 31 de la came d'appui de I'armature de femur s'ap- 
puie sur la face plane 25 de la rampe de guidage de 
I'armature de tibia. Cet appui, de meme que la presence 
du doigt 34, empeche un basculement vers I'avant du 
femur par rapport au tibia et reproduit ainsi le blocage 
des ligaments crois^s du genou, empechant dans cette 
position une hyper extension. 

Lorsque le patient fait flechir ('articulation jusqu'a 
Tangle a de 20° en modifiant la position angulaire rela- 
tive du femur par rapport au tibia, se produit une rotation 
relative R1 de i'armature de femur 2 par rapport a I'ar- 
mature de tibia 3, cette rotation 6tant combined avec 
une translation T vers I'arriere (figure 7). En effet, lors 
du debut de la rotation du femur, la face 31 quitte I'appui 
avec la face 25, le centre de pivotement etant d^fini par 
I'arrondi 32 de faible rayon de courbure. Du fait du rou- 
lement, la zone d'appui se deplace pendant la flexion 
du femur pour venir se situer sur la face 26 et le profil 
courbe 33. L'arrondi 32 vient en bufee sur la partie bas- 
se de la face 25 et pousse ainsi vers I'arriere I'armature 
femorale 2. Le mouvement de translation arriere T com- 
bine avec la rotation R1 reproduit la cinematique du ge- 
nou physiologique des 20 premiers degres de flexion. 
Les amplitudes de rotation et de translation sont obte- 
nues par le dimensionnement correct des plaques 29 et 
30 et de I'encoche 24 et en particulier par le profil et le 
rayon des surfaces de • contact >31, 32, 33,- 25, 26. - 

Lorsque la zone de contact arrive a la jonction entre 
le profil courbe 33 et le profil courbe 33', le doigt 34 vient 
en butee arriere dans sa lumiere oblongue et I'arrondi 
32 n'est plus en contact avec la face 25. Une rotation 
pure R2 est alors obtenue, avec glissement des surfa- 
ces de contact, en approximation de la physiologie (la 
translation devenant faible au-dela de I'angle a) : la face 
inclinee 27 permet le pivotement jusqu'a la position de 
flexion complete (figure 11). Les figures 8, 9 et 10 illus- 
trent des positions intermediates au cours de la rotation 
pure R2. 

La lumiere oblongue 35 contenant le doigt 34 em- 
peche tout deplacement vertical vers le haut de I'arma- 
ture de femur et tout effort d'extension qui en resulterait 
sur les ligaments du genou. 

L'articulation proposee permet par ailleurs de limiter 
autant que necessaire I'angle de flexion ou d'extension 
du femur par rapport au tibia, grace a la combinaison 
des logements 41 ou 42 prevus dans les plaques 15 et 
1 6 de I'armature de femur et du teton 44, lequel, engage 
dans un quelconque des logements precedents, sert de 
butee au bossage 28 qui prolongs vers le bas I'attelle 4. 
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Les logements 42 et 43, respectivement concernes 
par I'extension pour les premiers, et par la flexion pour 
les seconds sont espaces angulairement cl'environ 10° 
de Tun a I'autre, leur nombre 6tant determine de facon 
a permettre de r^gler un mouvement de flexion d'ampli- 
tude maximale comprise entre 0° et 110° et un mouve- 
ment d'extension d'amplitude maximale comprise entre 
0° et 90°. 

Le boTtier 37 avec son couvercle 38 empeche les 
tenons 44 de sortir de leurs logements et permet de 
constituer une reserve pour le ou les tetons 44 que le 
kin6sitherapeute peut a son gre utiliser et placer dans 
le logement 42 ou 43 approprie pour limiter a la valeur 
choisie ('angle de flexion ou d'extension autorise. 

La figure 12 schematise une coque de protection 
de rotule 50 qui peut etre fix6e sur les deux pieces d'ar- 
ticulation tibiale. En particulier; la plaque interne 16 de 
chacune de ces articulations est pourvue de deux trous 
borgnes tels que 51 (figure 1 ). La coque est munie d'er- 
gots conjugues 52 qui viennent se verrouiller dans ces 
trous. La coque est en permanence au contact de I'ar- 
ceau 11 de I'armature tibiale. Elle vient au contact de 
I'arceau 6 de I'armature femorale en position d'exten- 
sion complete. 


w 
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partir de la position d'extension complete, une 
translation vers I'arriere (T) de I'armature de t6- 
mur par rapport a I'armature de tibia, se com- 
binant a une rotation (R1) d'une armature par 
rapport a I'autre, 

un doigt (34) et une lumiere oblongue (35) por- 
ted par la piece d'articulation femorale (4) et par 
la piece d'articulation tibiale (15, 16), ledit doigt 
etant loge dans ladite lumiere oblongue, laquel- 
le est agenc^e pour autoriser le deplacement 
vers I'arriere dudit doigt au cours de la flexion 
d'angle (a), et pourarreter le doigt en position 
arriere a la fin de ladite flexion d'angle (a) en 
vue d'interrompre ie mouvement de translation 
vers I'arriere (T) de I'armature de f6mur (2) par 
rapport a I'armature de tibia (3) apres le pivo- 
tement d'angle (a) a partir de la position d'ex- 
tension complete, 

de secondes surfaces de contact conjuguees 
(33, 27) portees par la came d'appui (29) et par 
la rampe de guidage (22) et agencees pour glis- 
ser I'une sur I'autre apres la phase de flexion 
d'angle (a) de facon a engendrer une rotation 
pure (R2) des armatures autour du doigt (34) 
arrete dans sa lumiere oblongue (35). 


Revendications 

1 . Orthese de genou, comportant une armature de fe- 
mur (2), des moyens (7) de fixation de cette arma- 
ture de femur sur la cuisse d'un patient, une arma- 
ture de tibia (3), des moyens (1 2) de fixation de cet- 
te armature de tibia sur la jambe du patient au-des- 
sous du genou, des moyens (14) d'articulation de 
I'armature de femur et de I'armature de tibia com- 
prenant au moins deux pieces d'articulation, dites 
piece d'articulation femorale (29, 30) et piece d'ar- 
ticulation tibiale (15, 16), respectivement solidaires 
de I'armature de femur etlde I'armature de tibia et 
pourvues d'une came d'appui (29, 30) et d'une ram- 
pe de guidage (21 , 22) agencees pour cooperer en 
vue d'autoriser et guider le pivotement relatif d'une 
armature par rapport a I'autre entre une position 
d'extension complete et une position de flexion 
complete, des moyens d'arret (21, 22, 30, 31; 34, 
35) adaptes pour d6finir la position d'extension 
complete et interdire une hyperextension, et des 
moyens d'arret (28, 44 ; 34, 35) adaptes pour d^finir 
la position de flexion complete et limiter le pivote- 
ment a cette position, ladite orthese etant caract6- 
risee en ce que les moyens d'articulation (14) 
comprennent : 

de premieres surfaces de contact conjuguees 
(32, 24), pontes par la came d'appui (29) et par 
la rampe de guidage (22) et agencies pour 
prendre appui et rouler I'une sur I'autre et en- 
gendrer, au cours d'une flexion d'angle (a) a 
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2. Orthese de genou selon la revendication 1 , carac- 
teris^e en ce que la came d'appui (29, 30) et la ram- 
pe de guidage (21 , 22) ainsi que le doigt (34) et la 
lumiere oblongue (35) sont adaptes pour condition- 
ner une translation vers I'arriere de I'armature de 
femur par rapport a I'armature de tibia sur un angle 

V de flexion (a) sensiblement compriS: entre 15° et 
25°. 

3. Orthese de genou selon Tune des revendications 1 
ou 2, caracterisee en ce que : 

les premieres surfaces de contact compren- 
nent, sur la came d'appui (29), un profit arrondi 
(32) de faible rayon de courbure, prolonge par 
un prof i I courbe (33), et sur la rampe de guidage 
(22), une encoche ouverte (24) prolongee des 
deux cotes de faces planes (26, 25), le profil 
arrondi (32) venant se loger dans I'encoche 
ouverte (24) pendant la flexion d'angle (a) pour 
servir de guide de roulement, avec un appui sur 
la face (25) servant de bu\6e avant,. cependant 
que le profil courbe (33) vient rouler sur la face 
plane (26), 

les secondes surfaces de contact compren- 
nent, sur la came d'appui un profil courbe (33'), 
et sur la rampe de guidage, une face inclined 
(27), ledit profil courbe (33') venant glisser sur 
ladite face inclined (27) apres la phase de 
flexion d'angle (a). 

4. Orthese de genou selon I'une des revendications 1 , 


6 


11 


EP0 884 035 A1 


12 


2 ou 3, caracterisee en ce que : 

la piece d'articulation femorale comprend deux 
plaques identiques (29, 30) fixees de part et 
d'autre pour former la came d'appui, s 
la piece d'articulation tibiale comprend deux 
plaques espacdes (15, 16) sur lesquelles sont 
fixees des guides plats (21 , 22) pour former la 
rampe de guidage. 

w 

5. Orthese de genou selon la revendication 4, carac- 
terisee en ce que le doigt (34) est monte dans un 
trou (36) de la piece d'articulation f ^morale pour tra- 
verser de part en part celle-ci et venir se loger dans 
des lumieres oblongues (35) menagees en corres- *5 
pondance dans les plaques espacees (15, 16) de 

la piece d'articulation tibiale. 

6. Orthese de genou selon I'une des revendications 1 , 

2 ou 3, ou 4, ou 5, comprenant des moyens regla- 20 
bles de limitation de la flexion et de I'extension, 
comportant une pluralite de logements (42, 43) re- 
partis sur la piece d'articulation tibiale (15, 16), un 
bossage (28) solidaire de la piece d'articulation fe- 
morale (4) et au moins un teton (44) loge dans un 25 
desdits logements en vue de servir de butee au bos- 
sage (28) dans la position limite d6siree de flexion 
ou d'extensioh. 

. Orthese de genou selon la revendication 6, carac- 30 
terisee en ce que les logements (42, 43) recevant 
le tdton (44) sont repartis sur un arc de courbe et 
espaces avec un ecartement angulaire determine. 

. Orthese de genou selon la revendication 7, carac- 35 
terisee en ce que I'ecartement angulaire est sensh 
blement 6gal d'un logement au suivant et corres- 
pond sensiblement a un angle de 10°, le nombre 
des logements etant choisi de facon a permettre de 
r6gler un mouvement de flexion d'amplitude maxi- 40 
male comprise entre 0° et 110° et un mouvement 
d'extension d'amplitude maximale comprise entre 
0°et90°. 

. Orthese de genou selon les revendications 4 et 6 45 
prises ensemble, caracterisee en ce que la plaque 
(1 5) de la piece d'articulation tibiale, situee vers I'ex- 
terieurde I'articulation, comporte un couvercle (38), 
deiimitant avec cette plaque un espace ferme for- 
mant boTtier (37), propre a contenir un ou plusieurs so 
tetons de butee (44). 

0. Orthese de genou selon la revendication 8, carac- 
terisee en ce que le boTtier (37) comporte une 
ouverture interne (39) en regard de la lumiere 55 
oblongue (35), le doigt (34) comportant une tete 
epauiee (40) disposee de I'autre cote du fond (41) 
du boTtier (37), de maniere a rendre ce doigt prison- 


nier du boTtier sans empecher son deplacement 
dans la lumiere oblongue. 

11. Orthese de genou selon I'une des revendications 1 
a 1 0, caracterisee en ce qu'elle comprend deux pie- 
ces d'articulation femorale et deux pieces d'articu- 
lation tibiale, destinees a cooperer par couples de 
part et d'autre du genou, une coque de protection 
de rotule (50) etant fix6e sur les deux pieces d'arti- 
culation tibiale. 

12. Orthese de genou selon I'une des revendications 1 
a 1 1 , caracterisee en ce que I'armature de femur (2) 
et I'armature de tibia (3) comprennent chacune 
deux attelles laterales rigides (4, 5 ; 9, 10) reunies 
par un arceau anterieur (6, 11), I'arceau anterieur 
(6) reliant les attelles (4, 5) de I'armature de f6mur 
etant dispose a la base de celle-ci en vue de pro- 
curer un appui au bas de la cuisse du patient a 
proximite immediate du genou. 
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